COVID-19 Prevencion
CORONAVIRUS ART

RECOMENDACIONES PARA EL RETORNO SEGURO AL TRABAJO

Limpiar todas las superficies (pisos, mostradores, pasamanos,
picaportes, escritorios, etc.) con agua, jabon y solucion

de lavandina al 5% o0 10%, o alcohol al 70% (colocar 7 partes
de alcohol y 3 partes de agua).

La desinfeccidon con "solucidon de lavandina” se prepara agregando
Hipoclorito de sodio de uso doméstico (lavandina con concentracion
de 50Gr/litro) en las siguientes proporciones:
- Solucion de lavandina al 5%: 10ml (2 cucharadas) de lavandina

de uso doméstico en 1 litro de agua.
- Solucion de lavandina al 10%: 4 cucharadas de lavandina

en 1 litro de agua.

|D| Mantener los ambientes de trabajo bien ventilados.

IREGUGIFI AOtaCiGN AeFaBBIAABTEs | miniro posible.

IReTOrEaIBs eGiaas e RIGIEREIBEFEaal (2o recuene
&2

de manos con agua y jabodn, evitar tocarse 0jos, nariz y boca,
no compartir elementos de uso personal).

en los lugares

de trabajo (jabdn, agua segura, alcohol en gel, toallas de papel,
rociador con alcohol liquido al 70% o lavandina 1/10) para
uso del personal.

Contar con |procedimientosde trabajo actualizados e acuerdo

a la nueva situacion.

29/20  !mprimiry colocar en lugares visibles el Afiche de Resolucion 29/20

con las medidas de prevencion para COVID19.

Ante cualquier consulta o necesidad, contactarse a: syso@prevencionart.com.ar 1/3
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y colectiva. Prevencion ART pone a disposicidon de sus empresas
herramientas de formacion a distancia para capacitar al personal
sobre la Prevencion de COVID19. Para mayor informacion, contactar
a cursos@prevencionart.com.ar

) — el uso y descarte de los EPP y protocolos de higiene personal
ilil—

entre el domicilio particular y el lugar de trabajo,
y al regresar a sus domicilios. Consultar dichas especificaciones
en el Anexo 2 de la Disposicién N° 5/20 de la SRT.
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/227244/20200328

Informar a los trabajadores las medidas de_
5/20  duranteeltraslado

telefonicamente al Ministerio de Salud (0800-222-1002) y seguir

f E Ante la presencia de sintomas, aunque sean leves, consultar
las indicaciones que este organismo le proporcione.

para detectar todo posible sintoma de contagio, y activar
Iﬂ protocolos de emergencia.

Los servicios de higiene y seguridad y de medicina del trabajo
deben FEAIZEFIIRA NUSVAIEVAIUSEIBN GEMESgss do cada puesto
O de trabajo, contemplando las situaciones donde pueda haber
transmision hacia o entre trabajadores o con terceros,
& de acuerdo a las caracteristicas particulares del COVID19,
las recomendaciones del Ministerio de Salud de la Nacién y las
disposiciones de la Superintendencia de Riesgos del Trabajo.
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"

. En los lugares de atencion al pUinco,_

para garantizar una distancia de separacion
minima de 2 metros (en lo posible, colocar barreras que delimiten

fisicamente la distancia entre las personas).

Una vez implementadas las medidas de reduccién de la dotacion
del personal al minimo posible y
con el distanciamiento de 2 metros entre personas,

se recomienda:

i
=

Si no se pueden adoptar medidas de ingenieria para garantizar
la separacion, se recomienda la entrega de

I Utilizar medidas de ingenieria (paneles, barreras) que impidan

gue las gotas de las secreciones alcancen a los trabajadores.

de acuerdo a lo establecido

en la evaluacion de riesgos realizada por los servicios de Higiene
y Seguridad y de Medicina del trabajo.

&

Personal (EPP) a utilizar

Ademas, los servicios de Higiene y Seguridad y de Medicina
del Trabajo deberan determinar los Elementos de Proteccidn

(por ejemplo: guantes, cofias, ropa de trabajo y/o calzado
o cubrecalzados, segun corresponda).

Consideraciones para la seleccién de elementos de proteccién personal:

- Los E.P.P. deben seleccionarse para garantizar la
proteccion adecuada en funcidn de la forma de expo-
sicion.

- Debe evaluarse que los distintos E.P.P. no interfieran
entre si y no alteren las funciones de proteccién espe-
cificas de cada equipo.

- Debe elaborarse e implementarse una secuencia de
colocacion y retiro de todos los EPP, cuyo seguimiento
debe controlarse.

- Después del uso, debe asumirse que los E.P.P. y
cualquier elemento de proteccion empleado pueden
estar contaminados, por lo que deben descontaminar-
se o descartarse como residuos biosanitarios segun
corresponda.

- Realizar y documentar los controles sobre el estado,
stock y reposicion de EPP y kit de desinfeccion e higie-
nizacion diariamente.

Para mayor informacién, consultar: Resolucion SRT N° 29/20.
Disposiciones N° GG SRT 3, 5y 6/20 Normativas provinciales y municipales.

Recomendamos mantenerse informado diariamente sobre las recomendaciones y normas emitidas
por las autoridades publicas pertinentes, a nivel nacional, provincial y local.
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